
第一課 真神的本質 

一、主題經文 

一神，就是眾人的父，超乎眾人之上，貫乎眾人之中，也住在眾人之內（弗四 6）。 

One God and Father of all, who is above all, and through all, and in you all.

（Ephesians 4:6） 

二、本課宗旨 

本課以（弗四 6）為根據，帶領讀者認識世人當敬拜的神，以祂是獨一的神、眾人

的父與全能的主，三項重點作查考。 

使徒保羅在雅典城中，向當時的眾人介紹這位未識之神，「是你們所不認識而敬拜

的，要叫你們尋求神，其實祂離我們各人不遠，我們生活、動作、存留，都在乎祂」

（徒十七 23-28）。看來真神與世人有重要且密切的關係。祂是造物主、生命的主宰、

公義的審判者，我們不能視而不見，否定有神的存在，若是相信有神，卻用人的手藝、

心思所雕刻的神像，來取代全能主的地位或形象，這都是錯誤的信仰模式。人們當以敬

虔謙卑的心意，尋求祂，按著聖經的教導，用心靈和誠實（或譯真理）敬拜神，因為神

是靈（約四 24）。 

三、課文內容 

➢大綱 

(一)獨一的神 

(二)眾人的父 

(三)全能的主 

➢內容 

(一)獨一的神 

1.神有幾位 

世間到底有多少位神？「雖有稱為神的，或在天，或在地，就如那許多

的神，許多的主」（林前八 5）。或在天，有人拜太陽、月亮；或在地，木頭

偶像、石頭公等，這些都是人們所製造或想像出來的神明、偶像，有出生、

死日、功能、侷限、在地性等，並非全能的真神，若真能成為世人的依靠，

我們直接敬拜那位雕刻神明的師傅，不是更有功效嗎？ 

2.唯一的神 

我們只有一位神，就是父，萬物都本於祂；我們也歸於祂─並有一位

主，就是耶穌基督─萬物都是藉祂有的；我們也是藉祂有的（林前八 6）。萬

物之主宰，只有一位，再沒有別的神（賽四十五 5、21），人只要找對了神，

一個就夠了，更勝於找了很多神，卻沒有一個能給予幫助。 

3.永存的神 

神向摩西顯現時，介紹自己除了是你父親的神、亞伯拉罕的神、以撒的

神、雅各的神以外，又對摩西說：我是自有永有的。（出三 6、14），表示神

是獨一且唯一，並自有且永恆的，超越世間一切的掌權者及人造的神。 

 



(二)眾人的父 

1.能生我們 

從人類的族譜追溯到起源，始祖亞當是神的兒子（路三 38，創二 7），

我們都是亞當的後裔，自然世人的祖先就是真神，唯有創造生命的神才能被

稱為人類的父親。中國人慎終追遠的民間信仰，就是在敬拜祖先，但基督教

的信仰才算是敬拜到最源頭的先祖。 

2.能養我們 

「然而為自己未嘗不顯出證據來，就如常施恩惠，從天降雨，賞賜豐

年，叫你們飲食飽足，滿心喜樂」（徒十四 17）。從天而來的賞賜不用花

錢，只是轉經過人手後，就需要付費了。如電燈、自來水，代表神以源源不

絕的資源養育世人，而且不求回報，只要我們懂得飲水思源──紀念神的恩

惠，獻上真誠的敬拜。 

3.孝敬天父 

「你們作兒女的，要在主裡聽從父母，這是理所當然的」（弗六 1）。父

母親的本分是生、養、教育我們長大成人，可以獨立自主，這是身為子女不

可忘記的恩惠。而真神是世人在天上的父，祂賜人存活的氣息，降下陽光雨

水滋潤五穀蔬菜，賞賜日用的飲食，又藉著聖經的道理教導人走義路，成為

人們生命的父神，若是不能認識祂，獻上感謝的祭（詩五十 23），那就是不

孝了。 

(三)全能的主 

1.超乎眾人之上 

「耶和華在天上立定寶座；他的權柄〔原文是國〕統管萬有」（詩一百

零三 19）。「創造宇宙和其中萬物的神，既是天地的主，就不住人手所造的

殿，也不用人手所服事，好像缺少甚麼；自己倒將生命、氣息、萬物，賜給

萬人」（徒十七 24、25）。神對將近百歲的亞伯拉罕說，你的妻子撒拉必生

一個兒子，當時亞伯拉罕和撒拉年紀老邁，撒拉的月經已經斷絕了，撒拉認

為「我既然已經衰敗，我主也老邁，豈能有這喜事呢?」但神豈有難成的事

（創十八 10-14）。在人是不能，在神卻不然，因為神凡事都能（可十 27），

神若有一件不能成就的事，那他就不是神了，因為神擁有無限的全能。 

2.貫乎眾人之中 

與世人同在的神曾說：「我要在他們中間居住，在他們中間來往；我要

作他們的神；他們要作我的子民」（林後六 16）。 

無所不在的神，充滿宇宙萬有，所以不論在任何一個地方，祂都可以看

顧到我們，隨時隨地都可呼求祂，得蒙幫助。「神是我們的避難所，是我們

的力量，是我們在患難中隨時的幫助」（詩四十六 1）。 

先知約拿在魚腹中禱告，懇求神垂聽，救他脫離苦難。他知道：「我遭

遇患難求告神，祢就應允我，我心在我裡面發昏的時候，我就想念耶和華，

我的禱告進入祢的聖殿，達到祢的面前」。結果經過三日三夜後，神吩咐

魚，魚就把約拿吐在旱地（拿二 1、7、10）。當人落在海裡時，沒有神明或

世人可來幫助，只有天上的真神才是我們的「7-11」（以超商不打烊喻之）。 



3.住在眾人之內 

「遵守神命令的，就住在神裡面；神也住在他裡面。我們所以知道神住

在我們裡面是因祂所賜給我們的聖靈」（約壹三 24）。「神將祂的靈賜給我

們，從此就知道我們是住在祂裡面，祂也住在我們裡面」（約壹四 13），藉

著聖靈的體驗，讓我們感受到真神的存在。 

無所不知的神，知道我們需用的一切東西（太六 32）。祂知道每一個人

的內心，我們所有的軟弱和需要，祂也都知道。要敬拜這位真神，不必限定

在一個地方，也不必殺一隻豬或是一頭牛，神不要我們用物質來拜祂，而是

要用心靈和誠實來敬拜祂(約四 23、24)，即使沒有權貴的人也可以白白得到這

個祈求的恩典，只要我們願意尋求祂。 

結語 

「你要認識神，就得平安；福氣也必臨到你」（伯廿二 21）。認識真神關乎

生命的平安和福氣，是人生中最重要的選擇，如俗諺所說：「拜假神犯鬼煞，拜真

神真快活」。當我們活在安和平穩的日子，不可忘記真神的眷顧和保守，若沒有真

神的恩惠，我們的日子就難過了。所以，「你趁著年幼，衰敗的日子尚未來到，當

紀念造你的主，敬畏神，謹守他的誡命，這是人所當盡的本分」（傳十二 1、

13）。 


