
第一課 舊約總論與五經綜覽 

一、主題經節 

必有許多國的民前往，說：「來吧，我們登耶和華的山，奔雅各神的殿。主必將祂的道

教訓我們；我們也要行祂的路。」因為訓誨必出於錫安；耶和華的言語必出於耶路撒

冷。（賽二 3） 

Many people shall come and say, "Come, and let us go up to the mountain of the LORD, 

To the house of the God of Jacob; He will teach us His ways, And we shall walk in His 

paths." For out of Zion shall go forth the law, And the word of the LORD from Jerusalem. 

（Isa. 2:3） 

二、教學目標 

(一)認識舊約聖經的年代、經卷 

(二)認識舊約聖經的記載原則 

(三)認識摩西五經的要義 

三、課文內容 

➢大綱 

(一)舊約聖經的經卷 

(二)舊約聖經記載的原則、來源、重點與主要年代 

(三)摩西五經的要義 

(四)結語 

➢內容 

(一)舊約聖經的經卷 

舊約聖經共有 39卷，一般把這些經卷分成四大類，簡述如下： 

1.摩西五經 

創世紀、出埃及記、利未記、民數記、申命記。都是摩西所記述的，因而稱為

摩西五經。 

2.歷史書 

約書亞記、士師記、路得記、撒母耳記上，下、列王記上，下、歷代志上，下 

以斯拉記、尼希米記、以斯帖記，共十二卷。 

3.智慧書 

約伯記、詩篇、箴言、傳道書、雅歌，共五卷。 

4.先知書 

分為大、小先知書，並非先知有大、小之分，而是以經卷的長度來分別。 

(1)大先知書 

以賽亞書、耶利米書（哀歌）、以西結書、但以理書，共四卷。 

(2)小先知書 

何西阿書、約珥書、阿摩司書、俄巴底亞書、約拿書、彌迦書、那鴻書、 

哈巴谷書、西番雅書、哈該書、撒迦利亞書、瑪拉基書，共十二卷。 

 



(二)舊約聖經記載的原則、來源、重點與主要年代 

1.原則 

舊約聖經記載史蹟的時間跨度，從神創造天地開始，到以色列人被擄歸回。而

最後兩位神的工人，一位是尼希米（約主前 445 年到 433 年作耶路撒冷的省

長），另一位是瑪拉基先知（約主前 433年到 428年作先知）。這段時間內所

經歷的事件無法一一細述，因此舊約聖經只記載其中較重要的歷史。其記錄的

原則有三： 

(1)與神的救恩有關。 

(2)與選民的歷史有關。因此會提到選民周邊族群的事蹟與預言。 

(3)以屬靈的角度來敘事。針對同樣的歷史事件，聖經與一般歷史文獻所記載的

內容有時會有些出入，但聖經的記載讓我們更能以屬靈的眼光看清事情的原

委。 

2.來源 

舊約聖經的寫作主要有三種來源： 

(1)神的啟示。諸如神創造世界的過程與挪亞的時代，皆是在有歷史記載之前，

因此必是完全出於神的啟示。並且摩西所傳的律法、先知宣告的預言，也都

是出於神的啟示。 

(2)參考各年代的歷史記載。如（書十 13）提到同樣的事蹟在雅煞珥書亦有紀

錄；又如（王上十一 41）提到所羅門記紀錄了所羅門其餘的事蹟。 

(3)以色列民間的口傳歷史。如（猶 9）在描述天使長與魔鬼爭辯的事蹟，即是

出以色列民間的口傳歷史。 

3.重點 

舊約聖經的內容相當豐富，歸納其重要部分可分為以下幾類： 

(1)神的啟示 

包括神創造世界、頒布律法給選民等事蹟。這些啟示使選民得以認識真神的

特性與原則，知曉如何過屬神的聖潔生活，顯出神的見證。 

(2)神的能力 

藉著神所顯出的作為，使人相信真神是無所不能、無所不知、無所不在的

神，得以用虔誠的心來敬拜。 

(3)救恩的預備 

舊約聖經最重要的，是要為後來主耶穌所要完成的救恩作預備。因此，其中

有許多的預表、預言，都應驗在主耶穌的工作上（來十 7）。這也彰顯出整

個舊約聖經真正的意義，是要預表基督救恩的成全。 

4.重點年代 

一般而言，舊約的年代主要是根據（王上六 1）來推算的。所羅門作王約是在

主前 970 年，以此推算出埃及的時間約為主前 1446 年。再往前推算，進迦南

地的時間在主前 1406 年，而亞伯拉罕的時代則在主前 2166 年到 1991 年（由

於資料不足，再往前推算難免失真）。 

所羅門王死後王國分裂於主前 930年，北朝以色列國在主前 722年被亞述帝國

所滅，南朝猶大國則在主前 586年被新巴比倫帝國所滅。爾後在主前 536年，



第一次回歸重建聖殿，在主前 516年重建完成；主前 478年，以斯帖成為波斯

王后；主前 458年，以斯拉帶領另一批百姓回歸；主前 445年，尼西米回歸重

建耶路撒冷的城牆。 

(三)摩西五經的要義 

舊約聖經前五卷是由摩西所寫成，故稱為摩西五經。簡單介紹如下： 

1.創世紀 

主要可分為早期歷史和族長歷史。 

(1)神創造世界 

是由神啟示摩西而寫成的，其記錄了神以六天的時間創造宇宙萬物，第七日

安息、定為聖日，此即安息日的由來。在創造人類之後，神將第一代祖先亞

當、夏娃安置在伊甸園內。 

(2)始祖犯罪 

亞當、夏娃因受魔鬼藉著蛇的引誘，違背了神的吩咐吃了分別善惡樹上的果

子，被趕出伊甸園，這就是罪的起源。 

(3)挪亞造方舟 

亞當與夏娃開始生養後代，雖有其中一個兒子塞特帶領其子孫敬畏神，但年

代一久也開始俗化。到了挪亞的時代，只剩他一家人敬畏神，因此神決定要

以洪水毀滅那個世代。於是神吩咐挪亞造方舟，雖然挪亞在造方舟的同時也

傳警告，但最後只有他們一家人進了方舟。除了在方舟裡的挪亞一家與動物

外，其它地面上的一切人和動物全被神用洪水毀滅。 

(4)造巴別塔 

洪水之後挪亞的後代又多了起來，就要在示拿地建造一座塔，塔頂通天。神

認為這不符合祂應許人類「遍滿地面」的計劃，所以變亂人的語言，使人無

法再溝通、建造，於是人類開始分散各地。到此是為早期歷史，從亞伯拉罕

開始，則是族長歷史。 

(5)亞伯拉罕 

神呼召亞伯拉罕說：「你要離開本地、本族、父家，往我所要指示你的地

去。」（創十二 1）亞伯拉罕立即順服，並終生過著敬畏神的生活，最後成

為信心之父。 

(6)以撒 

以撒曾以完全順服的心志，讓父親亞伯拉罕獻上，成為主耶穌獻上自己的預

表（創二十二 9-14）；另外也以謙讓的心，見證神的榮耀（創二十六 28）。 

(7)雅各 

雅各從在母親的肚子裡，就開始爭取長子的名分。爾後在神給他的訓練中，

被神改名叫以色列（創三十二 28），且在年老時見證神的恩典（創四八 15-

16）。 

(8)約瑟 

約瑟是舊約中非常值得效法的聖徒，即使遭遇被賣、為奴、被誣告下監等經

歷，仍然保持著敬畏神的心。當神的時候到了，他藉著為法老解夢，成為埃

及的宰相，並帶領雅各全家進入埃及寄居，四百三十年後，成為以色列民族 



2.出埃及記 

出埃及記主要分為三個部分： 

(1)百姓在埃及 

因約瑟的緣故，在法老王的禮遇下，以色列人從一個家族成長為一個民族。

這引起了後代法老的恐懼，開始苦待以色列人，且下命要除滅新生男孩。摩

西就在這個危險的時期出生，但因著其父母的信心與神的保守，摩西被法老

的女兒收養，在王宮長大。之後摩西因殺了一個埃及人，逃到曠野，在那裡

受磨練四十年。 

(2)百姓出埃及 

當神的時候一到，便揀選了摩西，命令他回埃及，帶領百姓出埃及。神藉摩

西的手行了十大神蹟，刑罰法老和埃及人。最後在擊殺埃及人的長子及頭生

的牲畜之後，法老降服在神的大能之下，讓以色列百姓出埃及。當百姓過紅

海時，神又以大能擊殺追來的埃及軍隊，建立百姓的信心（出十四 31）。 

(3)百姓在西乃山下 

摩西帶領百姓來到西乃山下，神在這山上向百姓顯現，使他們大大小小都親

眼看見神的威榮，真正認識神。神又召摩西上山，頒布十誡、賜下各種律

法，教導百姓按著祂的律法生活，營造一個聖潔的國度。神又吩咐百姓建造

神的會幕，成為百姓在曠野行走的中心，並建立敬拜神的制度與生活。百姓

熱心奉獻，用約一年的時間完成了會幕的建造工作。 

3.利未記 

利未記主要是教導百姓如何獻祭和過聖潔的生活，內容大致如下： 

(1)獻祭的種類 

獻祭的類型主要分為燔祭、素祭、平安祭、贖罪祭、贖愆祭，百姓當依自己

的需求和其條例前來獻祭。 

(2)祭物 

祭物必須是神所定為潔淨、健康的，並經利未人檢查合格的動物（利一 3、

14）和穀物。 

(3)獻祭的條例 

祭司在各種獻祭以及會幕裡的事奉中，都必須完全依照神所定的過程獻祭，

絕不可憑私意而行，以免遭神的刑罰（利十 1-2）。 

(4)獻祭的精神 

百姓必須存誠實、感謝、祈求贖罪的心志來獻祭。 

(5)祭物之享受 

祭司或其家人都必須存聖潔的心，依照神的規定享用祭物。平安祭的祭物百

姓也可分享，但必須是潔淨的人才可享用（利七 19）。 

(6)聖潔的生活 

百姓在生活中，無論是身體的狀況、飲食的需求、居住的環境，均應照神的

條例而行。神的目的就是要百姓過著聖潔、健康、喜樂、蒙神祝福的生活。 

4.民數記 

民數記主要記述百姓在曠野旅程中的種種事蹟。 



(1)兩次數點百姓 

第一次是為組織百姓、規劃安營、行進次序（民一）；第二次是為分配迦南

地的產業（民二十六）。 

(2)基博羅哈他瓦的教訓 

百姓貪求吃肉，神雖賜肉給百姓，百姓卻不滿足，因而遭受神的刑罰（民十

一）。 

(3)探子事件 

百姓第一次接近迦南地時，摩西差派十二位探子前去窺探。回來之後，有十

位探子報告不信的消息，引起神的憤怒。因此神決定讓百姓繼續在曠野行走

四十年，使所有 20 歲以上被數點的男丁死在曠野，只有迦勒與約書亞可以

進迦南地（民十三、十四）。 

(4)可拉黨事件 

為了爭奪祭司的職分與領導權，利未子孫中的可拉聯合流便的子孫中的一些

人以及 250 位百姓的首領，一起攻擊亞倫。爾後神彰顯奇妙作為刑罰他們，

又藉亞倫為百姓的贖罪。並且以亞倫的杖發芽開花結果的神蹟，印證亞倫及

其子孫承接祭司的職分，乃是神所揀選的（民十六、十七章）。 

(5)巴蘭事件 

百姓在曠野行走四十年之後，再次來到約但河東準備進迦南地。此時，附近

的摩押王聘請巴蘭，想要咒詛百姓。但在神的保守之下，巴蘭無法咒詛且轉

而祝福百姓，顯出神的恩典。但在巴蘭的詭計下，利用摩押、亞們、米甸的

女子引誘百姓去拜偶像、行淫亂，惹神的憤恨，百姓被神擊殺二萬四千人。

後來百姓悔改之後，在神的幫助下擊殺這三族的人和巴蘭（民二十二-二十

五、三十一章）。 

5.申命記 

申命記的內容是摩西藉著回顧曠野四十年的經歷，再次期勉百姓。 

(1)當愛慕神的律法 

提醒百姓認清律法是神賜的智慧、恩典（申四 6），當積極學習、遵守並代

代相傳（申六 6-9）。 

(2)當紀念神的恩典 

提醒百姓常思想在曠野中所體驗神的能力、作為，紀念神的恩典，期勉百姓

能存感恩的心，不斷信靠神並彼此相愛（申八 4、11-18）。 

(3)當專一敬拜天上獨一真神 

提醒百姓絕不可去拜任何其他的偶像（申七 1-11）、不可與外族人結親，也

不可去學習他們各種行為、觀念、習俗。應當依照神的律法，過分別為聖的

生活，以建立虔誠敬畏神、祥和、蒙福的社會。 

(四)結語 

從本課中，我們認識了神創造宇宙萬物的偉大，明白人類與神本來享有的美好關

係；我們也更進一步看見神的揀選，和列祖順服、跟從神的決心，並選民所經歷

的恩典、領受的律法。這一切都是為今日主耶穌所完成的救恩做準備，其各種事

蹟成為今日選民信仰的造就與鑑戒。 


